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stiri
de Radu MUSOAIE

Liga Nationala de Baschet masculin, sezonul 2014-2015
etapa a IX-a, duminica 30.11.2014, ora 17:00

CSU Sibiu vs BC Mures

U BT Cluj va Timba Timisoara (s-a disputat vineri)

SCM U Craiova vs CSU Ploiesti (s-a disputat ieri)

BCM U Pitesti vs U Cluj-Napoca (s-a disputat ieri)

CSM-U Oradea vs Gaz metan Medias (s-a disputat ieri)

Steaua CSM Bucuresti vs Energia Tg. Jiu (s-a disputat ieri)

BC Timisoara-sta

Urmatoarele partide pentru CSU Sibiu*:

Sambatd 05.12, LNBM, etapa a X-a, Gaz metan Medias-CSU Sibiu
Sambata 13.12, LNBM, etapa a Xl-a, CSU Sibiu-SCM U Craiova
Sambata 20.12, LNBM, etapa a Xll-a, CSU Sibiu-BCM U Pitesti

Prezentarea loturilor

CSU Sibiu BC Mures

4. Norbert Tiberiu Pascu 4.Csongor Barabasi
5.Milos Bojovic 6.Laszlo Polyak
6.Vlad Tincu 7.0usmane Barro
7.Le Var Seals Cortez 8.Filip Adamovic
8.Lucian Manitiu 9.Vaidotas Peciukas
10.Georgian Pdun 10.Ivan Ivanovic
1.Octavian Popa Calotd 13.Vlad Corpodean
13.Flavius Lapuste 14.Cristian Jakab
14.Slobodan Popovic 15.Laszlo Lazar
15.Drazen Bubni¢ 20.Andrei Capusan

21.Brandon James Johnson 24 Matija Ceskovic
22.Christopher Wayne Lee

Antrenor: Miodrag Perisic  Antrenor: Srecko Sekulovic

3
Stiri pe scurt
LN de baschet masculin in cifre:
Partide
disputate w2

Victorii

gazde 25

Vlcforu. 23

oaspeti

Puncte 7661

marcate
Media de puncte
marcate/meci 159.6
Liderii campionatului:

Puncte marcate media/meci
Z.Krstanovic (Craiova) 23.29
M.Bojovic (Sibiu) 20.00
G.Lee (Ploiesti) 18.83

Recuperari media/meci
O.Barro(Mures) 10.29
M.Durkovic(Medias) 9.00
M.Bozovici(Craiova) 8.29

Pase decisive media/meci
D.Brown (Ploiesti) 9.50
Z.lovanovic (BC Timisoara) 5.88
D.Dillon (Oradea) 5.86
Eficienta media/meci
Z Krstanovic (Craiova) 22.00
G.Lee (Ploiesti) 20.67
A.Mohammed (Ploiesti) 18.80

*CLASAMENT

Loc Echipa MJ MC/MP MC/MJ C P

1 Steaua CSM Bucuresti 7 7/0 100% 592:524 14
2 CSU Ploiesti 8 6/2 75% 674:601 14
3 BCMU Pitesti 7 6/1 86% 570:537 13
4 BCTimisoara 8 4/4 50% 628:620 12
5 CSM-U Oradea 8 4/4 50% 677:687 12
6  Energia Tg. Jiv 7 4/3 57% 542:492 1
7 SCM U Craiova 8 4/3 57% 551:546 T
8 CSU Sibiu 7 4/3 57% 561:546 1
9 BC Mures 7 3/4 43% 579:561 10
10 U-BT Cluj-Napoca 8 2/6 25% 638:623 10
11 Gaz Metan Medias 7 3/4 43% 547:574 10
12 Timba Timisoara 7 1/6 14% 545:586 8
13 ”U” Cluj-Napoca 8 0/8 0 557:748 8

Vineri, cu totii la Medias!

Derby-ul judetului dintre Gaz metan
Medias si CSU Sibiu, va avea loc vineri 5
decembirie, cu incepere de la ora 17:15.
Vizitati forumul suporterilor sibieni,
www.csufans.ro/forum, pentru a afla
detalii despre organizarea suporterilor in
ceea ce priveste deplasarea la acest meci.
Echipa noastrd are nevoie si de sprijinul

tau!
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A inceput sa joace baschet in 1993 si a evoluat la mai multe echipe din
tara si din strainatate. Jucatorul, cu o vastd experientd, a semnat, cu CSU
Atlassib Sibiu, in vara acestui an. In timpul liber ii place sé caldtoreascd, in
mod special in zone montane, citeste sau gdteste.

Rep.:Joci baschet de foarte multa vreme, fiecare datd m-am bucurat de
esti un jucator experimentat. Povesteste- momentele bune si, bineinfeles cg,

ne cand te-ai decis sa te dedici m-au intristat cele mai putin
baschetului? plécute. Insa am incercat
FL: Am avut, in clasa a V-a si a VI-a, un grup intotdeauna sd fiu optimist si sa
de colegi cu care jucam baschet la scoald! Asa  vad ceva constructiv in fiecare
am decis sd ma inscriu la un club, desi eram esec, dar si in fiecare succes. Ceea
prea "bdtran” pentru echipa de juniori. Asa am  ce pot spune acum este cd nu este
inceput. "Microbul” m-a prins si nu m-a mai usor sd te acomodezi, pe perioada
|Gsat, nici pdnd in zivua de azi. Nu m-am gandit  unui sezon. E mai bine, mai placut
niciodatd ca 1l voi practica la nivel de cdnd poti sa ai continuitate pe mai
performantd, nici nu mi-am propus asta, dar....  multi ani. De aceea la Cluj, Austria,
Mures, unde am jucat cate minim 2
Rep.: Ai jucat, de-a lungul timpului, la ani, am reusit sd ma atasez mai
mai multe echipe puternice. Care a fost tare de Club. Au fost mai multe
perioada cea mai frumoasa, de-a lungul  momente placute, dar au contat
carierei de baschetbalist? foarte mult si aniil

FL: La fiecare echipd la care am jucat au fost
perioade frumoase, cu bune si cu rele. De



Rep.: Acum joci pentru CSU Atlasssib
Sibiu. Cat de grele ti se par mecivrile cu
echipa clujeana?

FL: Acum, la nivelul pe care campionatul 1l
impune, fiecare meci mi se pare extreme de
competitiv, de important. Credeti-ma cd, la
fiecare meci am mari emotii. V& dati seama
cd atunci cdnd jucam cu Clujul, la meci vin o
multime de perieteni. Prieteni care acum 5 ani
ma sustineau cu toate puterile. Acum insd
lucrurile s-au schimbat, ei sunt impotriva
clubului la care activez. Dar intre timp m-am
obisnuit si, In plus, chiar cred ca este si normal
s fie asa .

Rep.: Care crezi tu ca este punctul forte
al echipei tale?

FL: Probabil cd, dacd as sta si as analiza
toate meciurile,as putea gasi. Tot ce pot sa va
spun este c& am niste colegi foarte buni si
seriosi, si care Tsi doresc sa cdstige fiecare
meci!

Rep.: Cat de important este aporiul
fanilor, sustinerea lor, la un meci ?

FL: Aportul fanilor este indiscutabil. Fara ei,
fara suportul lor, am avea un mare minus.
Toatd lumea stie fanii din Sibiu. Vreau sa le
multumesc, pe aceastd cale, pentru sustinerea
lor, la fiecare medi, si la bine si la greu!

Rep.: Daca ar fi sa faci un pronostic, ce
echipe crezi ca vor reusi sa ocupe
primele locuri in campionat, in acest
sezon?

FL: P&nd in acest moment, in afard de Steauq,
sd zicem, echipa care este cea mai constanta
in campionat, cred cd lupta se va da etapd de

interviu

csusibiu.ro

etapd, pentru ocuparea primelor 8
pozitii, pentru intrarea in Play Off.
Sunt 12 echipe care oricénd pot
surprinde!

Rep.: Daca nu ai fi facut
cariera in baschet, ce altceva
crezi ca ai fi facut?

FL: Nu vreau s md gdndesc ce
alticeva as fi facut. Asta am facut
toatd viata-BASCHET. imi plac si
alte domenii, in afard de sport. Ma
refer la agro-turism, agriculturd,
chiar si politicd. Dar, de vreme ce
am abordat sportul, baschetul, ma
bucur de baschet cat mai pot sa
joc.

Rep.: intre antrenamente,
meciuri derulate la Sibiu sau in
deplasare, ce face Flavius
Lapuste?

FL: Cand am la Sibiu familia, ma
ocup de badietii mei. Ne jucdm
impreund, ne distram. Atunci cdnd
nu sunt cu ei, si am putin timp liber,
imi place sd ma plimb, sa vizitez,
citesc, invat.

Rep.: Ce planuri de viitor ai?
FL: Pentru mine, viitorul este
prezentul. Am cateva idei legate de
planurile de viitor, dar nu stiu cnd
se vor concretiza, asa cd prefer sa
nu le divulg. ..



interviv

de Célin GAVOZDEA

Andrei Capusan:

Rep.: Cand si cum ai facut primii
pasi in baschet? Care au fost cele
mai bune performante la nivel de
juniori?

A.C.: Eu am ajuns din intGmplare la
baschet. Practicam atletismul de cativa
ani si la 14 ani am fost cu niste colegi la
un antrenament de baschet. Mai departe
mi-a intrat microbul in sGnge si asta a
fost.

La nivel de juniori in campionatul nostru
am participat de fiecare data la turneul
final si am doud locuri 3. La 17 ani am
iesit campion in statul Maryland in SUA
cu echipa de liceu.

Rep.: Esti unii din jucatorii
experimentati ai campionatului.
Cum ai simtit de pe parchet
cresterea in valoare a
campionatului?

A.C.: Campionatul nostru a crescut de la
an la an si au inceput sa vind jucatori din
ce in ce mai valorosi. Sezonul acesta
campionatul este foarte echilibrat, ceea
ce spune multe despre puterea
campionatului.

Rep.: Ce isi vine prima data in
minte cand avzi cuvantul
"baschet"? Ai sau ai avut un jucator
care sa te inspire in jocul tau?

A.C.: Cand aud “baschet” imi
vin in minte antrenamentele
tatalui meu, in timpul carora eu
md jucam cu mingea pe
margine si fdceam multa
gdlagie.

Nu pot sa zic cd am avut un
jucator preferat, am "furat"
multe lucruri de la mai multi
jucatori si am incercat sa Tmi
fac eu un stil propriu.

Rep.: Ce ii sfatuiesti pe
tinerii jucatori care nu
prind multe minute in
campionat? Ce ar trebui sa
faca sa fie mai mult timp
prezenti pe parchet?

A.C.: Este foarte dificil pentru
tinerii jucdatori sa prindd minute
in campionat, mai ales fard
regula romdnului in teren. Tn
campionat sunt putini romani
care joacd minute importante
la echipele lor. Cel mai bun
lucru pe care il pot face este sa
munceasca de 10 ori mai mult
decat o fac si sa aibd rabdare.
Sa fie perseverenti si sd dea
tot ce au mai bun. Numai asa
VOr reusi.



Rep.: Echipa ta a avut evolutii
oscilante la inceputul acestui
campionat. Ce crezi ca a lipsit
echipei, mai ales ca trei dintre
infringeri au survenit pe teren
propriu?

A.C.: Evolutiile noastre lasd de dorit in
acest inceput de campionat si pentru
asta noi suntem responsabili. Ne cerem
scuze fatd de fani si conducere. Nu cred
cd doare pe cineva mai mult decat pe
noi, mai ales aceste meciuri pierdute
acasd. Poate ca cea mai mare problemd
este lipsa de luciditate in momentele
cheie, iar asta ne-a taxat de trei ori
acasd in fata propriilor fani.

Rep.: Observ o reducere a
numarvului de spectatori in orasele
cu puternica traditie
baschetbalistica. Care crezi ca ar
putea fi cauzele prezentei reduse si
cum crezi ca echipele isi vor
recastiga fanii?

A.C.: Fanii adevarati sunt Idnga echipa
si la bine si la rau. La meciurile noastre
este o atmosferd incredibild meci de
meci, iar scadderea numarului de
spectatori nu se face simfita in “jungla”.
Cel mai eficient mod de a recastiga fanii
este sa cdstigi meciuri, lucru care cam
lipseste momentan echipelor cu traditie
in baschet.

interviu

de Calin GAVOZDEA

Rep.: Cum abordezi meciul
de la Sibiu? Cum privesc
colegii tai acest meci?

A.C.: Meciul de la Sibiu va fi
abordat foarte serios. Toate
meciurile sunt dificile pentru
noi pdnd ne vom gdsi ritmul.
Stiu ca vom fi pregadtiti si fizic si
mental pentru meciul de la
Sibiu. Nu ne mai permitem pasi
gresiti. Ne vom da viata pe
teren!

Rep.: Te rog sa transmiti
un mesaj iubitorilor de
baschet din Sibiu!

A.C.: Sper ca publicul va fi
prezent in numar cat mai mare
la meci si va crea acea
atmosferd cu care ne-a
obisnuit in toti acesti ani.

§

BASCHET (LUB MURES



de Adrian POPA

Raptors sunt feroce in acest debut de sezon!

Cu ochii pe Chicago si Cleveland, fard indoiald cele mai mediatizate echipe
din Conferinta de Est, poti trece usor cu vederea startul lansat al celor de la Toronto
Raptors, care s-au cocosat in fruntea ligii, cel putin la momentul redactarii acestui
articol, cdnd aveau un record de 11 victorii si doud infrangeri.

Jocul de-a v-ati ascunselea cu Derrick Rose sau modul in care LeBron James
isi arogd rolul de lider din teren, dar si de pe bancd (bine ai venit in lumea Regelui,
David Blatt), sunt mult mai mediatizate desigur, chiar si in presa de peste ocean,
mult mai orientatd catre sportul in sine decat ceea ce citim zilnic la noi.

Vremurile in care contractele lui Andrea Bargnani si Rudy Gay atdrnau mult
prea greu pentru managementul echipei au trecut, iar reptilele respird aer
proaspadt sub comanda lui Masai Ujiri, fost manager la Denver Nuggets, care a
facut minuni de cdnd a venit in Toronto. Calificarea in playoff-ul de anul trecut,
prima dupd era Chris Bosh, a fost doar o prima confirmare a mandatului lui Ujiri.

Anul acesta, cu Kyle Lowry si Terence Ross zburddnd pe teren, Raptors au a
doua ofensivd din liga, cu o medie de 106,9 puncte pe meci. Mai mult, cei doi,
responsabili cu orchestrarea majoritafii posesiilor, au cumulat doar 2,2 mingi
pierdute pe meci, cel mai eficient backcourt din NBA din acest punct de vedere.

Raptors se bazeazd in ofensivd in special pe pdtrunderi, ceea ce rezultd si
intr-un numar mare de aruncari libere, fiind a doua echipa din NBA la capitolul
incercari/meci, cu 30,2 si a cincea la procentaj, 80,1 la sutd. La acest capitol
contribuie jucdtori rapizi si atletici, pe ldngd Lowry si Ross, Toronto bazéndu-se in
ofensiva pe DeMar DeRozan, Louis Williams sau lituanianul Jonas Valanciunas,
care are un excelent debut de sezon, in cel de-al doilea sau an in liga.

Chiar daca Valanciunas este practic singurul om care conteaza la capitolul
recuperare, avand o medie de peste opt reusite pe meci, Raports se descurca
admirabil sa suplineascd aceasta deficientd din defensiva.

Miscarea in teren este cheia unei apdrdri care provoacd adversarilor peste
17 mingi pierdute pe meci (al treilea record in ligd) si i forteazd pe acestia sd-si
prelungeascd posesiile la limita timpului de atac. Oponentii celor de la Raptors nu
ajung sa arunce la cos, in medie pe meci, decét de 77 de ori, a treia performantd
din liga la acest capitol, iar per fotal, la puncte primite in medie pe meci, echipa din
Toronto este pe locul sase in ligd, cu 94,7.



de Adrian POPA

Addncimea lotului dar mai ales chimia din vestiar si de pe teren sunt poate
cele mai importante atuuri ale acestui grup care conduce liga in acest moment.
Fard un jucdtor care s poatd emite pretentii de superstar si care s aresteze
mingea mai mult decdt e cazul, Raptors distribuie aproape perfect aruncdrile intre
jucatorii importanti ai echipei. Lowry si DeRozan isi iau partea si sunt singurii care
trec de zece aruncdri in medie pe meci dar nu sar de 17. In rest, faptul cé
rezervele Greivis Vasquez sau Louis Williams aruncd in medie mai mult decat
titularii Ross sau Valanciunas este un exemplu de distributie a aruncdrilor in
ofensiva.

lar in ceea ce priveste addncimea, Vasquez, Williams, James Johnson sau
Patrick Patterson ar fi oricnd in rotatia de bazd a oricdrei pretendente la playoff
din NBA, indiferent ca vorbim de conferinta de Est sau cea de Vest.

Chiar dacd pdnd acum au disputat majoritatea partidelor impotriva unor
adversari din Est, conferinta evident mai slabd din NBA la momentul actual, startul
celor de la Raptors nu este de neglijat. Mai ales cd, asa cum am ardtat, jocul lor
este bazat pe principii solide, nu doar pe o formd extraordinard de moment la
capitolul aruncdri, cum a fost cazul celor de la Blazers in debutul sezonului trecut.
Daca procentajele celor din Toronto vor creste, iar ei vor avea in continuare grijd
de minge si isi vor mentine agresivitatea in apdrare, atunci au sanse mari sa
devind din contracanditata principald a celor din Cleveland si Chicago, favorita
conferintei de Est pentru finala NBA. Si cu siguranta tineretea lotului anuntd ani
frumosi in continuare la singura echipd canadiand din NBA.

Solutii complete pentru
amenajarea terenurilor si

sportive si stadioanelor

re

021.252.30.74 sales@sportarena.ro




de Adrian MICINIC

Primul meci de baschet jucat in Europa

Baschetul este o disciplind sportiva practicata la nivel global. Spre
deosebire de aproape toate celelalte sporturi cu statut profesionist, baschetul
este practicat si indragit de mase importante de oameni pe toate continentele si
este prezent in foate culturile cunoscute pe glob.

El a fost descoperit de catre James Naismith, un profesor canadian de la
universitatea Kansas. Acest lucru s-a intdmplat in anul 1891. De atunci s-au
consemnat cdteva date importante pentru istoria acestei discipline.

Spre exemplu in anul 1904 s-a jucat un meci demonstrativ la Jocurile
Olimpice. El a intrat in programul olimpic sub forma de discipling oficiald de abia
in anul 1936. Federatia Internationald de Baschet (FIBA) a luat nastere in anul
1932. In 1938 si 1939 au apdrut National Invitation Tournament (NIT) respectiv
NCAA. in fine, NCA-ul a luat fiint& in anul 1946.

Toate aceste date ne-au fost puse la dispozitie de-a lungul timpului, dar
nimeni nu stia panda de curdnd cum s-a ndscut acest sport in Europa. Ei bine,
aceastd informatie a fost dezvaluitd recent pe un blog.

Primul meci de baschet jucat pe batranul continent dateaza de pe 27
decembrie 1893. El s-a desfdsurat in apropierea Parisului. in incinta locatiei a
fost gdsitd si o plachetd comemorativa care vine sd demonstreze cd intr-adevar
aici a avut loc primul meci de baschet organizat in Europa.

Suprafata de joc (parchet) este intactd, aceasta fiind folositd la meciul
desfdasurat in urma cu peste 120 ani. Parchetul a fost adus din Ungaria, iar
cladirea a fost construitd cu ajutorul unui arhitect (Emile Benard) despre care se
spune ca a fost elevul lui Gustave Eiffel.

Singura modificare sesizabild constd in faptul cd panourile au inlocuit
cosurile fara fund folosite la vremea respectivd. De notat ca in mijlocul terenului
se gasesc doi stdlpi. Acestia nu au facut parte din joc, constructie fiind astfel
realizata incat cei doi stdlpi sd ajute la sustinerea tavanului. Asadar, primul joc
de baschet desfasurat in Europa a avut parte si de doi stalpi care impiedicau
vizibilitatea de la un cos la celdlalt de pe centrul terenului.

Melvin Rideout, unul dintre colegii lui Naismith in inventia ce a ajuns in
zilele noastre sa fie o veritabild industrie a fost cel care a adus baschetul in
apropierea Parisului. in fine, un detaliu interesant constd in faptul ¢ sala a avut
si un loc pentru spectatori. Acesta a fost construit | un nivel superior suprafetei de
joc si a continut o balustrata de protectie pentru spectatori.

Nu au fost dezvaluite detalii despre modul in care s-a desfasurat primul
meci de baschet ori despre componenta celor doud echipe.
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Concluziile unui meci tern, Energia - Sibiu

CSU Atlassib Sibiu a ajuns la cota 3 in dreptul infradngerilor din
acest sezon dupd ce a pierdut cu 53 — 69 partida cu Energia Rovinari
din cadrul etapei precedente a Ligii Nationale. Partida a fost una extrem
de ternd in ciuda prestigiului celor doud combatante, recunoscute pentru
spectaculozitatea jucatorilor din lor.

Cifrele spun multe. Sibiul a terminat cu 27% la aruncarile din
actiune si a avut doar 16 reusite. Ardelenii au izbutit 4/27 la aruncdrile
din afara semicercului. Site-ul 24secunde.ro noteaza ca echipele au avut
un numar total de 45 posesii pierdute in acest meci.

Raportul eficientei a fost elocvent: 83-42 in favoarea gazdelor.

Cu un Chris Lee extrem de apatic sub panou, Sibiul a pierdut atat
duelul recuperarilor (43 — 35 in favoarea oltenilor), cat si al aruncdrilor
din actiune din zona de 2 puncte. Elevii lui Misa Perisic au marcat doar
12 cosuri din 32 incercari din interiorul semicercului (38%), fata de un
procentaj de 59% al gazdelor. Ambele echipe au inscris dedoar 4 ori de
dincolo de linia de 3 puncte, dar sibienii au aruncat cu 7 mingi in plus
fata de jucatorii de la Tg. Jiu. Energia a dat 17 pase decisive, in timp ce
Atlassibul a avut 9.

Cele 4 cosuri de 3 puncte marcate de galben-albastrii reprezintd
un minim al sezonului, minim ce vine dupa recordul de 15 din meciul cu
Timba Timisoara din urma cu doud runde. Tot la capitolul recorduri
negative se inscriu cele 12 cosuri marcate de 2 puncte, cele 32 aruncari
incercate de 2 puncte si cele 22 posesii pierdute. Exista totusi si ceva de
remarcat pozitiv, anume egalarea recordului la recuperari, 35, la
interceptii, 11, si stabilirea unuia la capace, 3.

Cel mai bun jucator al Sibiului a fost Milos Bojovic, care a marcat
23 puncte, a recuperat 9 mingi, record personal in actualul sezon, a
pasat decisiv de 2 ori si a facut 5 interceptii pentru un indice de eficienta
de 25.

CSU Atlassib a folosit opt jucatori: Unul a avut doar sase minute,
iar trei dintre titulari au bifat cel putin 33 minute in teren.
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